
 
 

Проект «Наш дом – Россия», продолжает свою работу в 

расширенном формате деятельности – 

исследовательской и научно-практической, определяемой 

современными вызовами и историческими испытаниями. 

Обращаем внимание желающих присоединиться: мы 

проводим различные научные и научно-практические 

мероприятия – круглые столы, совещания, семинары (в 

смешанном формате: онлайн + офлайн). На сайте 

журнала «Медицинская антропология и биоэтика» 

открыт препринт «Как сохранить здоровое общество: 

жизнь в условиях исторических вызовов и испытаний», где можно размещать свои 

материалы, интервью, дискуссии, статьи на определенную там тематику 

https://medanthro.ru/?page_id=82 

 
 

Уважаемые коллеги, 

приглашаем вас на мероприятие,  

которое проводится  

в Год защитника Отечества, 

в честь 80-летия Победы  

в Великой Отечественной войне  

и в знак уважения  

к участникам специальной военной операции. 

 

 

20 мая (вторник) в 17:00 (мск) 

в Центре медицинской антропологии 

в рамках темы 

«КАК СОХРАНИТЬ ЗДОРОВОЕ ОБЩЕСТВО:  

ЖИЗНЬ В УСЛОВИЯХ ИСТОРИЧЕСКИХ ВЫЗОВОВ И ИСПЫТАНИЙ» 

состоится встреча с участниками СВО, 

которые поделятся с нами своими впечатлениями, знаниями, мыслями о 

происходящем с человеком в условиях военного конфликта; 

мы будем говорить о сложнейших проблемах современности и прошлого: 

о возможностях сохранения физического и психического здоровья; 

о помощи людям, попавшим в условия фронта, прифронтовой полосы, 

а также всем тем, кто получает порой избыточную информацию 

негативного характера в ситуациях современных конфликтов;  

о возможностях помочь людям, переживающим стресс, депрессии, ПТСР. 

https://medanthro.ru/?page_id=82


 Мы продолжим нашу работу по проблемам ПТСР,  

начатую во второй половине 2024 года. 

Будут обсуждаться особенности оказания медицинской хирургической и 

психотерапевтической помощи в условиях боевых действий;  

специфика и методы современной реабилитации участников СВО и их близких. 

В работе Всероссийского круглого стола участвуют врачи,  

медицинские антропологи, психологи, биоэтики и другие специалисты. 
 

модераторы Всероссийского круглого стола: 

д.и.н., к.филол.н. Валентина Ивановна Харитонова 

к.м.н. Надежда Николаевна Раппопорт 
 

участники Всероссийского круглого стола: 
 

Екатерина Ильинична БАБЕНКО 

д.м.н. Александр Александрович ВОРОБЬЕВ (онлайн) 

д.соц.н., к.м.н. Алена Димитриевна ДОНИКА (онлайн) 

д.м.н. Михаил Михайлович КААБАК (онлайн) 

к.псх.н. Павел Николаевич КАЗБЕРОВ 

д.филос.н., д.ю.н. Наталья Николаевна СЕДОВА (онлайн) 
 

Модераторы: 

д.и.н., к.филол.н. Валентина Ивановна Харитонова – главный научный сотрудник 

ИЭА РАН, зав. Центром медицинской антропологии ИЭА РАН, проф. ЭНОЦ ИЭА 

РАН, президент российской Ассоциации медицинских антропологов, гл. ред. 

журнала «Медицинская антропология и биоэтика» 

к.м.н. Надежда Николаевна РАППОПОРТ – окончила с отличием РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова, кандидатскую диссертацию защитила в области хирургии. хирург-

трансплантолог (опыт работы – 32 года: в области анестезиологии, хирургии, 

трансплантологии – в Российском научном центре хирургии (ФГБНУ РНЦХ) им. 

акад. Б.В. Петровского, ФГАУ «Научный медицинский исследовательский центр 

(НМИЦ) здоровья детей» Минздрава России, как медицинский директор в фонде 

«Круг Добра»). В настоящее время - гл. врач «Детской клиники “Тигренок”» 

Участники разговора (офлайн и онлайн): 

Екатерина Ильинична БАБЕНКО – офицер пресс-службы Минобороны России, 

военный переводчик, специалист в области информационного обеспечения и 

кибербезопасности Вооруженных сил РФ. Обеспечивает лингвистическую и 

аналитическую поддержку, а также противодействие информационным угрозам. 

Ветеран боевых действий, участник СВО. 

д.м.н., проф. Александр Александрович ВОРОБЬЕВ – заслуженный деятель 

науки РФ; научный руководитель Федерального центра поддержки разработки и 

производства экзопротезов; зав. кафедрой оперативной хирургии и топографической 

анатомии ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский 

университет»; руководитель проекта «Крылья надежды – героям СВО».  

д.соц.н., к.м.н., проф. Алена Димитриевна ДОНИКА –зав. кафедрой безопасности 

жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский 

университет»; подполковник медицинской службы запаса. 



д.м.н., проф. Михаил Михайлович КААБАК – врач-общей практики, хирург-

трансплантолог. Кандидатскую и докторскую диссертации защитил по 

трансплантации почки у детей. Проходил стажировку в Hospital-Necker (Париж). 

Обладатель многочисленных сертификатов в области трансплантологии, хирургии, 

нефрологии и современных медицинских технологий. Специалист с 32-летним 

опытом работы в трансплантологии, детской хирургии и нефрологии. Работал в 

ведущих медицинских центрах, включая ФГБНУ РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского, 

ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России С 2021 года руководит 

трансплантационной программой в частной клинике. В настоящее время работает 

как хирург в зоне боевых действия в Курской области. 

к.псх.н. Павел Николаевич КАЗБЕРОВ – ведущий научный сотрудник отдела 

психологического обеспечения профессиональной деятельности сотрудников УИС 

Научно-исследовательского института Федеральной службы исполнения наказаний. 

Ветеран боевых действий; полковник внутренней службы в отставке. 

д.филос.н., д.ю.н., проф. Наталья Николаевна СЕДОВА – заслуженный деятель 

науки РФ; зав. кафедрой философии, биоэтики и права с курсом социологии 

медицины ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский 

университет». 

 

В общей дискуссии смогут принять участие все присутствующие офлайн и онлайн. 

 
 

 

 

В общей дискуссии 

Всероссийского круглого стола 

будут заняты участники группы  

«Психологическая работа 

 с военной травмой»  

https://t.me/+Eny783y8M_lkYjMy  

 

 

 

 

 

Предварительная регистрация на участие онлайн: 

https://ipraktik.timepad.ru/event/3373965/  

 
Мероприятие проводится в рамках проекта РНФ № 25-18-00901 «Востребованность и 

доступность практик психофизиологической помощи и реабилитации в российском 

обществе в связи с актуальными социально-политическими вызовами и трансформациями 

(в условиях СВО)» 

https://t.me/+Eny783y8M_lkYjMy
https://ipraktik.timepad.ru/event/3373965/


ПРОГРАММА  

ВСЕРОССИЙСКОГО КРУГЛОГО СТОЛА 

 

«КАК СОХРАНИТЬ ЗДОРОВОЕ ОБЩЕСТВО:  

ЖИЗНЬ В УСЛОВИЯХ  

ИСТОРИЧЕСКИХ ВЫЗОВОВ И ИСПЫТАНИЙ» 

 
20 мая (вторник) в 17:00 – 21.00 (мск) 

 

(смешанный формат работы: 

офлайн – Малый зал ИЭА РАН – 

Москва, Ленинский проспект 32А, 18 этаж; 

онлайн – ссылка на подключение по запросу) 

 

 БАБЕНКО Екатерина Ильинична «Роль информационной безопасности 

в создании здорового общества и стратегия его защиты в условиях 

исторических вызовов» 

 КАЗБЕРОВ Павел Николаевич «Основные характеристики 

психологического сопровождения участников боевых действий на 

современном этапе» 

 ДОНИКА Алена Димитриевна «Современные вызовы профессии врача: 

патриотизм и профессионализм» 

 КААБАК Михаил Михайлович «Война и общество: взгляд через призму 

медицины» 

 ВОРОБЬЕВ Александр Александрович «Экзоскелетное ортезирование 

как часть системы современной реабилитации бойцов СВО» 

 СЕДОВА Наталья Николаевна «Этика реабилитологии» 

 

 

Тезисы выступлений 

Бабенко Е.И. 
 

«Роль информационной безопасности в создании здорового общества и 

стратегия его защиты в условиях исторических вызовов» 
 

 В современных условиях главные угрозы стабильности общества исходят не 

только из традиционных военно-политических вызовов, но и из информационного 

пространства. Контроль над цифровой средой, защита от манипуляций и 

формирование устойчивого общественного сознания становятся критически 

важными задачами для национальной безопасности.   

 Информационные угрозы — главный вызов XXI века. Гибридные войны 

ведутся через кибератаки, фейки и психологические операции, главной целью 

которых является раскол общества, подрыв доверия к власти, дестабилизация 

государства.   



 Одним из главных уроков специальной военной операции представляется 

организованная и систематическая работа по опровержение фейковых новостей, 

целью которых все чаще становится мирное население. 

 Для защиты общества как никогда важно уделить особое внимание развитию 

медиаграмотности населения и его психологической устойчивости, поскольку 

симптомы ПТСР могут наблюдаться не только у военнослужащих, принимающих 

непосредственное участие в боевых действиях, но и у гражданского населения 

ввиду отсутствия барьеров в получении информации о ходе боевых действий. 

 Здоровое общество возможно только при надежной информационной 

безопасности, единстве народа и сохранении традиционных ценностей. Опыт СВО 

подтверждает: победа зависит не только от оружия, но и от контроля над цифровым 

пространством, а также от готовности мирного населения проверять информацию, 

поступающую в неограниченном объеме посредством социальных сетей и 

свободного доступа в интернет. 

 

Казберов П.Н. 
 

«Основные характеристики психологического сопровождения 

участников боевых действий на современном этапе» 
 

В материалах доклада раскрываются методологические, организационные и 

методические аспекты психологического сопровождения сотрудников силовых 

структур – участников боевых действий, в частности в специальной военной 

операции (СВО).  

Прежде всего, рассматривается вопрос значимости и актуальности 

психологических последствий участия военнослужащих, а также представителей 

силовых структур в зоне боевых действий. Особую значимость имеет аспект 

типологизации и характера психологических последствий экстремальных условий. 

Не меньшее значение имеет рассмотрение вопросов: 

- периодизации психологического сопровождения сотрудников: доэкстремальный, 

экстремальный и постэкстремальный периоды служебно-боевой деятельности; 

- профессионально-психологической подготовки к действиям в экстремальных 

(боевых) условиях; 

- оказания психологической помощи членам семей комбатантов. 

 

Доника А.Д. 
 

«Современные вызовы профессии врача: патриотизм и профессионализм» 

Опыт оказания первой медицинской помощи в локальных конфликтах 

инициировал создание новой парадигмы ее оказания в боевых условиях – 

тактической медицины. Призыв на военную службу для решения боевых задач в 

специальной военной операции в рамках частичной мобилизации обусловил 

потребность в обучении навыкам тактической медицины в сжатые сроки 



призывников разных категорий образовательной подготовки – по уровню (среднее, 

высшее) и структуре (гуманитарная, естественно-научная, техническая), 

социального статуса и психологической подготовленности.  

Интеграция элементов тактической медицины в молодежную субкультуру как 

часть приобретенных жизнесберегающих навыков и социальных установок, 

ценностных ориентаций боевой сплоченности, основанных на спасении жизни 

раненных на поле боя, будет способствовать сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, составляющих 

основы государственной политики, отраженных в одноименном Указе Президента 

Российской Федерации от 09 11.2022 № 809. В этих условиях необходимы 

комплексные исследования социально-психологической готовности молодежной 

популяции к освоению элементов тактической медицины с целью разработки 

адаптированных к различному уровню образования программ ее освоения.  

Представлены результаты пилотного социологического опроса студентов 3 курса 

медицинского вуза (N=120, средний возраст -19,8±1,2 лет, юноши и девушки 

представлены в соотношении 1:2 соответственно). В отношении респондентов 

соблюдались нормы автономии и конфиденциальности. 

Согласно результатам опроса 82,5% респондентов считают, что в условиях войны 

наблюдается дефицит ресурсов и средств для оказания медицинской помощи, что 

косвенно свидетельствует о понимании особенности подготовки врачей к 

профессиональной деятельности. Отдельный блок вопросов касался соблюдения 

этических норм в военных условиях. В частности, респонденты согласны с 

необходимостью создания специальных этических комитетов в подведомственных 

структурах Министерства обороны (отметили 81,4% респондентов). В целом 

рассматривая нравственные ценности через профессиональный контекст 

тактической медицины, необходимо отметить потребность в нравственном и 

этическом воспитании будущих врачей. 

Каабак М.М. 
 

«Война и общество: взгляд через призму медицины» 
 

 Стремление приблизить к раненым специализированную помощь привело к 

появлению качественно нового уровня оказания хирургической помощи (уровень 

2+) – этапа квалифицированной хирургической помощи (КХП), усиленного 

специалистами и соответствующим комплектно-табельным оснащением, 

позволяющим оказывать неотложную специализированную хирургическую 

помощь (СХП). При этом зачастую первичную хирургическую помощь оказывают 

гражданские хирурги. 

Воробьев А.А. 
 

«Экзоскелетное  ортезирование  как часть  

системы современной реабилитации бойцов СВО» 
 

Выступление посвящено особенностям экзоскелетной абилитации и реабилитации 

бойцов СВО, а также внедрению этой оригинальной (Волгоградской) методики в 

систему отечественной реабилитации. Особое внимание будет уделено 



организационным трудностям, связанным с своевременным обеспечением 

пациентов новейшщими средствами абилитации и реабилитации.   

 

Седова Н.Н. 
 

«Этика реабилитологии» 
 

Реабилитология имеет отличия от всех других видов медицинской помощи в 

контексте иерархии распределения ценностных ориентаций. Здесь на первом 

месте стоит соблюдение принципа конфиденциальности, коррелирующего с 

принципом доверия. Статус врача-реабилитолога с необходимостью включает 

эмпатию и профессионализм.  

К этическим рискам относится возможная дегуманизация ухода, связанная с 

СЭВ медицинского персонала и варианты негативных проявлений со стороны 

родственников пациентов.  

В ситуации военных действий актуализируется моральная проблема 

реабилитации пленных. Главным принципом работы врача-реабилитолога 

является равное отношение к пациентам, к какой бы социальной, 

профессиональной, этнической и т.д. группе они не принадлежали. 

 

Общая дискуссия 

 


