
                                                                                                

Предварительная регистрация на мероприятие – Таймпад: 

https://ipraktik.timepad.ru/event/3910219/  
 

7 апреля (вторник) в 15:30 (мск) 

Отдел проекта РНФ № 25-18-00901 и 

Центр медицинской антропологии ИЭА РАН 

в рамках темы 
 

«КАК СОХРАНИТЬ ЗДОРОВОЕ ОБЩЕСТВО: 

ЖИЗНЬ В УСЛОВИЯХ ИСТОРИЧЕСКИХ ВЫЗОВОВ И ИСПЫТАНИЙ» 
 

проводит очередное заседание семинара/вебинара (научный руководитель – д.и.н. 

В.И. Харитонова). Запланирована встреча с Ольгой Александровной ОРЛОВОЙ – 

историком и психологом, которая проинформирует участников вебинара о 

реализации своего очередного проекта («Возрождение. Новые горизонты» (2025) - 

Фонд Президента), сконцентрированного на укреплении здоровья ветеранов СВО и 

их семей. Реабилитация была организована комплексно, с привлечением различных 

вариантов помощи и поддержки. На заседании мы будем говорить о происходящем с 

человеком в условиях военного конфликта; о возможностях сохранения физического 

и психического здоровья в условиях военного времени и непосредственных боевых 

действий; о различных вариантах помощи людям, получающим порой избыточную 

информацию негативного характера в ситуациях современных конфликтов: т.е. о 

возможностях помочь тем, кто переживает стресс, депрессии, ПТСР. Заседание 

предполагает открытую дискуссию на основе доклада «Системный подход к 

укреплению здоровья ветеранов СВО и членов их семей: результаты 

реализации проекта “Возрождение. Новые горизонты”», который представит  

приглашенная гостья семинара/вебинара 

        ОРЛОВА Ольга Александровна 

историк, магистр психологии (АлтГУ), психолог, 

специалист по социальной работе, инструктор по 

адаптивной физкультуре. Повышение 

квалификации по ПТСР и военной травме (МГУ, 

Международная академия гештальта). 

Член правления Союза женщин России, член 

штаба Народного фронта, член Военно-

исторического общества, лектор общества 

«Знание», координатор федерального проекта 

партии «Единая Россия» по психологической 

помощи участникам СВО. 

https://ipraktik.timepad.ru/event/3910219/


С 2021 – руководитель АНО «Центр помощи семье «СВЕТОЧ»; с 2025 – 

заместитель председателя Ассоциации ветеранов СВО Алтайского края; 2011–

2025 – психолог, специалист по соцработе в Центре реабилитации инвалидов и 

ветеранов боевых действий;  2017–2020 – и.о. директора Центра 

реабилитации инвалидов и ветеранов боевых действий. 

Под ее руководством и при ее непосредственном участии были реализованы 

проекты:  

 Гранты губернатора Алтайского края: «Мы вместе», «Столица добра», 

«Будь здоров на сто годов» 

 Фонд президентских грантов: «Сила в единстве» (ТОП 100 лучших 

проектов страны, 2023), «Школа Мужества» (2024), «Возрождение. 

Новые горизонты» (2025) 

 Финалист конкурса гражданских инициатив («Время героев», Санкт-

Петербург, 2024) 

 Призёр Всероссийского конкурса «Память и Милосердие 2016», 5 место в 

конкурсе «Мы вместе» (2022)  

 

  Аннотация выступления: 

В докладе представлен 

системный подход к 

психологической 

реабилитации ветеранов 

СВО и членов их семей на 

примере проекта 

«Возрождение. Новые 

горизонты». Обоснована 

необходимость комплексной 

работы, включающей 

диагностику, 

психокоррекционные группы, индивидуальные консультации, выездные 

интенсивы, работу с семьёй, трансовые техники, плейбэк-театр и социально-

адаптационные мероприятия. Приведены результаты первичной и итоговой 

диагностики участников, демонстрирующие устойчивое снижение 

тревожности, фрустрации, агрессивности и значительный рост эмоциональной 

комфортности. Описаны качественные изменения: ветераны вернулись к 

активной жизни – проводят уроки мужества, организуют благотворительные 

концерты, открывают своё дело, поступают в учебные заведения. 

Сформулированы выводы для профессионального сообщества и рекомендации 

по тиражированию модели, включая создание межведомственных 

консорциумов и использование изданных методических материалов – пособия 

для психологов, буклетов для ветеранов и членов их семей. 



 

 

модераторы заседания: 

д.и.н., к.филол.н. Валентина Ивановна Харитонова – главный научный 

сотрудник ИЭА РАН; зав. Центром медицинской антропологии ИЭА РАН; 

рук. отдела проекта РНФ № 25-18-00901; проф. ЭНОЦ ИЭА РАН, президент 

российской Ассоциации медицинских антропологов; гл. ред. журнала 

«Медицинская антропология и биоэтика» (г. Москва) 

Наталья Александровна Павликова – клинический психолог; юнгианский 

аналитик, супервизор; член РОАП – Российское общество аналитической 

психологии (IAAP) с 2010 г.; член МААП с 2010 г.; медицинский психолог 

НЦПЗ РАМН; преподаватель Института Психологии и Психоанализа на 

Чистых Прудах); м.н.с. ИЭА РАН (г. Москва) 

В дискуссиях семинара 

будут заняты участники группы 

«Психологическая работа  

с военной травмой» 
 

 https://t.me/+Eny783y8M_lkYjMy 

 

Заседание проводится в смешанном 

формате:   оффлайн – ИЭА РАН, к. 1804 

 

К участию в работе вебинара можно 

подключиться по ссылке Zoom 

(запрос отправить на почту 

medanthro@mail.ru )  

https://t.me/+Eny783y8M_lkYjMy
mailto:medanthro@mail.ru


ПРОГРАММА ЗАСЕДАНИЯ 

15.30-15.45 

Харитонова В.И.; Павликова Н.А. Вступительное слово 

15.45-16.45 

Орлова Ольга Александровна «Системный подход к укреплению здоровья 

ветеранов СВО и членов их семей: результаты реализации проекта 

“Возрождение. Новые горизонты”» 

16.45-17.15  

Выступления дискутантов: 

 Ланговой Василий Евгеньевич – врач-психиатр, врач-психотерапевт; старший 

лейтенант медицинской службы; начальник медицинской службы 139 ОМСБ 

(Ш) (СВО) 

 Карпова Ирина Николаевна - военный психолог; член Общероссийской 

профессиональной психотерапевтической лиги; Ассоциации педагогов, 

психологов и психотерапевтов Центрально-Чернозёмного района; Федерации 

психологов образования России; Коллегии психологов и призывной комиссии 

по Липецкой области (г. Липецк) 

 Миськова Елена Вячеславовна – к.и.н.; старший научный сотрудник Центра 

медицинской антропологии ИЭА РАН, магистр психологии, практикующий 

системный семейный психотерапевт (г. Москва) 

17.15-18.00  

Открытая дискуссия 

К участию в открытой дискуссии приглашаются все желающие! 

 

*Мероприятие проводится в рамках проекта РНФ № 25-18-00901 

«Востребованность и доступность практик психофизиологической 

помощи и реабилитации в российском обществе в связи с актуальными 

социально-политическими вызовами и трансформациями (в условиях 

СВО)» 


